
 

 

 

 

 
 

みんなで安全
あ ん ぜ ん

に気
き

持
も

ちよく生活
せ い か つ

をしましょう 
学習
が く し ゅ う

について 

授業中
じゅぎょうち ゅう

 

・授業
じゅぎょう

を行
おこな

う教室
きょうしつ

ではじめのチャイムを聞
き

く。 

・授業
じゅぎょう

のはじめと終
お

わりのあいさつは、姿勢
し せ い

を正
た だ

して大
お お

きな声
こ え

でする。 

・名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら「はい。」と返事
へ ん じ

をする。 

・発表
はっぴょう

のときは、「はい。」立
た

つ「です。」すわる。 

・正
た だ

しい姿勢
し せ い

で学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

む。「背
せ

・目
め

・手
て

」 

・相手
あ い て

が話
はなし

をしているときは、相手
あ い て

におへそを向
む

け、目
め

を見
み

て、うなずきながら聞
き

く。  

・相手
あ い て

の名前
な ま え

は「～さん」をつけて呼
よ

ぶ。 

・ていねいな言葉
こ と ば

を使
つ か

う。「です。」「ます。」 

・授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、すぐに次
つ ぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じ ゅ ん び

をする。 

 

体育
た い い く

 

 ・見学
け ん が く

の場合
ば あ い

は、おうちの人
ひ と

に連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いてもらい、担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に見
み

せる。 

〈服
ふ く

そう〉  

・体育
た い い く

着
き

の上着
う わ ぎ

やビブスは、ズボンの中
な か

に入
い

れる。 

・冬場
ふ ゆ ば

はトレーナーを着
き

てもよい。動
う ご

きやすい素材
そ ざ い

の長
な が

ズボン（黒
く ろ

か紺
こ ん

）をはいてよい。 

 ※着用してきたものとは別のものを用意する。 

※体育
た い い く

着
ぎ

、ぼうし忘
わ す

れは、基本的
き ほ ん て き

に見学
け ん が く

 

×フード、ファスナー、ボタン、ネックウォーマー、タイツ、ひざ上
う え

のくつ下
し た

、長
な が

そで下着
し た ぎ

 

〈かみ型
が た

〉      

・かたより長
な が

いかみはゴムで結
む す

ぶ。 

 ・ヘアアクセサリー等はつけない。 

持
も

ち物
も の

  

・すべての持
も

ち物
も の

に名前
な ま え

を書
か

く。 

・学習
がくしゅう

に必要
ひ つ よ う

のないものは持
も

ってこない。（キーホルダーなど） 

〈筆箱
ふ で ば こ

の中
な か

身
み

〉 ※箱型
は こ が た

の筆箱
ふ で ば こ

 

・えんぴつ（５～６本
ほ ん

）  ・赤
あ か

青
あ お

えんぴつ   ・けしゴム（白
し ろ

、においなし）  

・じょうぎ（学年
が く ね ん

により） ・名前
な ま え

ペン    

×シャープペン、ボールペン、マーカーペンなど 

   

〈道具箱
ど う ぐ ば こ

の中
な か

身
み

〉 

 ・色
い ろ

えんぴつ   

【低
て い

学年
が く ね ん

】  ・クレパス ・はさみ  ・のり 

【中
ちゅう

・高学年
こ う が く ね ん

】・算数
さ ん す う

セット（はさみ、のり、三角
さ ん か く

じょうぎ、分度器
ぶ ん ど き

、コンパスをふくろに入
い

れる） 

 

学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

スタンダード 



 

 

 

 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

 

・毎日
ま い に ち

「１０分
ぷ ん

×学年
が く ね ん

」の時間
じ か ん

以上
い じ ょ う

の勉強
べんきょう

をする。 

生活
せ い か つ

について 

学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

全体
ぜ ん た い

 

・あいさつは「心
こころ

をこめて」「自分
じ ぶ ん

から」「目
め

を見
み

て」する。 

・相手
あ い て

の気
き

持
も

ちを考
かんが

えて、話
は な

したり行動
こ う ど う

したりする。 

・自分
じ ぶ ん

の物
も の

、友達
と も だ ち

の物
も の

、みんなの物
も の

を大切
た い せ つ

に使
つ か

う。 

 

教室
きょうしつ

移動
い ど う

 

・二列
に れ つ

で並
な ら

んで右側
み ぎ が わ

通行
つ う こ う

。 

・ほかの教室
きょうしつ

には、先生
せ ん せ い

の許可
き ょ か

を得
え

て入
は い

る。 

・職員室
しょくいんしつ

に入
は い

るときは、「（ノック）失礼
し つ れ い

します。年
ね ん

、組
く み

、名前
な ま え

、用事
よ う じ

」を言
い

う。 

 ⇒先生
せ ん せ い

に用
よ う

があるときは、「〇〇先生
せ ん せ い

はいらっしゃいますか。」ときく。 

 

休
や す

み時
じ

間
か ん

 

・遊
あ そ

びに使
つ か

ったものは、もとの場所
ば し ょ

にもどす。 

・休
や す

み時間
じ か ん

の終
お

わりのチャイムが鳴
な

ったら、遊
あ そ

びをやめてすぐに教室
きょうしつ

へもどる。 

・雨
あ め

の日
ひ

の休
や す

み時間
じ か ん

は、自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

で静
し ず

かに遊
あ そ

ぶ。 

・１人
ひ と り

１台
いちだい

端末
たんまつ

は、先生
せ ん せ い

の許可
き ょ か

を得
え

て使
つ か

う。 

 

給食
きゅうしょく

 

・給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

は、手
て

あらいをし、白衣
は く い

、マスクを着
ちゃく

用
よ う

する。 

・当番
と う ば ん

以外
い が い

は、手
て

あらいをすませ、自分
じ ぶ ん

の席
せ き

で静
しず

かに待
ま

つ。 

・前
ま え

を向
む

き、大声
お お ご え

を出
だ

さずに食
た

べる。 

・食
た

べ切
き

れなさそうなときは、食
た

べる前
ま え

に減
へ

らし、完
か ん

食
しょく

できるようにする。 

・チャイムが鳴
な

るまでは、片付
か た づ

けが終
お

わっても教室
きょうしつ

から出
で

ない。 

 

放課後
ほ う か ご

 

・「さようなら」をしたらすぐに帰
か え

る。 

・寄
よ

り道
み ち

をせず、決
き

められた通学
つ う が く

路
ろ

を守
ま も

り、安全
あ ん ぜ ん

に気
き

を付
つ

けて下校
げ こ う

する。 

・忘
わ す

れ物
も の

をしても、学校
がっこう

に取
と

りに来ない。どうしても学校
が っ こ う

に取
と

りに来
こ

なければならない場合
ば あ い

は

保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

に学校
がっこう

に電話
で ん わ

をしてもらう。休
や す

みの日
ひ

には取
と

りに来
こ

ない。 

・子供
こ ど も

だけで行
い

けるのは、五
ご

中
ちゅう

学
が っ

区
く

まで。 

 

身
み

だしなみ 

・つめ、かみがた、服
ふ く

そうなど、清
せ い

けつな身
み

なりを心
こころ

がける。 

・かみ染
ぞ

め、パーマ、そり込
こ

みはきんし。 

・アクセリー、マニキュアなどはしない。 


